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TABLE D’HôTE 
(quatre services) 

 

Roulade italienne aux épinards 
Entrée 

Tartelette du Lac (coeur d’artichaut ou aux légumes) 
Crostini au crabe et fromage 

Salade du Lac 
Rouleaux impériaux 

 

Velouté tomates et basilic 
Potage 

Crème brocoli et épinards 
Pot-pourri jardinier 

Crème de saison (choix du chef) 
 
 

Rosette de volaille……………………………….. 18.95$ 
Plat Principal 

Poulet farci aux épinards et à la ricotta……… 18.95$ 
Fine brochette de poulet à la thaïlandaise…….. 19.95$ 
Porc aux agrumes et canneberges……………….. 19.95$ 
Tourte de boeuf et de légumes……………………. 19.95$ 
Brochette de saumon………………………………. 23.95$ 
Blanquette de veau aux champignons…………… 23.95$ 

 
 

Gâteau carottes et ananas 
Dessert 

Gâteau Héritage 
Délice croquant aux pacanes et beurre 

Profiteroles à la crème 
Marquise au fromage 

Gâteau à l’érable 
 

Service 15% en sus 
Crudités  + 1.50$ (extra) 
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TABLE D’HôTE 
(trois services) 

 

Velouté tomates et basilic 
Potage 

Crème brocoli et épinards 
Pot-pourri jardinier 

Crème de saison (choix du chef) 
 

Filet de porc dijonnaise …………………………….. 14.95$ 
Plat Principal 

Poitrine de poulet aux arômes de basilic ………. 14.95$ 
boeuf Bourguignon …………………..……………...14.95$ 
Coq au Vin ………………………….…………………... 14.95$ 

 

Gâteau carottes et ananas 
Dessert 

Gâteau Héritage 
Délice croquant aux pacanes et beurre 

Profiteroles à la crème 
Marquise au fromage 

Gâteau à l’érable 

 
Service 15% en sus 

 

Crudités  + 1.50$ 
EXTRAS 

Entrée + 2.00$ 
Roulade italienne aux épinards 

Tartelette du Lac (coeur d’artichaut ou aux légumes) 

Crostini au crabe et fromage 
Salade du Lac 

Rouleaux impériaux 
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Buffets 
 
 
 

Buffet du chef 
11.50$ (11 ans et +) - 8.50$ (6-10 ans) 

 

Buffet du Lac 
8.50$ (11 ans et +) - 6.50$ (6-10 ans) 

 
Sandwiches au jambon 
Sandwiches aux oeufs 

Salade du chef 
Salade de chou 

Assiette de fromage et de raisins 
Pâté à la viande 

oeufs farcis 
Hors d’oeuvre et crudités 

Vol-au-vent (saumon ou poulet) 
Nouilles ou riz chinois aux légumes 

Viandes froides (2 variétés) 

Consommé au poulet 

Gâteau (vanille ou chocolat) 

Thé ou café 

 
 
 

Sandwiches au jambon 
Sandwiches aux oeufs 

Salade du chef 
Salade de chou 
Pâté à la viande 

oeufs farcis 
Hors d’oeuvre et crudités 
Viandes froides (2 variétés) 

Consommé au poulet 

Gâteau (vanille ou chocolat) 

Thé ou café 

 

Extras 0.75$ Extras 1.00$ 
 

Pains fourrés au poulet 
Mini egg-roll 

Bouchée de pizza 
Salade de nouilles 
Fromage et raisins 

 

Saucisses au bacon 
Pain sandwich 

Tourtière du Saguenay 
Nouilles ou riz chinois 

Vol-au-vent (saumon ou poulet) 
Ailes de poulet 

 

 
Extras : 

Épluchette de Maïs (en saison) + 4.00$ 
 

Desserts deluxe + 1.00$ 
Gâteau carottes et ananas / Gâteau Héritage / Délice croquant aux pacanes et beurre 

Profiteroles à la crème / Marquise au fromage / Gâteau à l’érable 
 

                                                                                                                            En vigueur le 2 mai 2010  
 
 

http://www.lacpouce.com/�


Centre du Lac Pouce, 6939 Talbot, Laterrière, G7N 1W2, tél : 418-678-2455; fax : 418-678-1595; site web : www.lacpouce.com; courriel : info@lacpouce.com 
 

 
 

                 
 

Menus populaires 
 

 
Incluant soupe (choix du chef), plat principal, dessert, thé et café 

 

Menus à 8.50$ Menus à 9.50$ 
Vol-au-vent au poulet 

Pâté au poulet 
Sandwich chaud au poulet 

Filet de poulet (pané) 
Spaghetti (sauce à la viande) 

Pizza-ghetti 
Macaroni à la viande 

Pâté chinois 
Ragoût de boulettes 

Pâté au saumon 
Hambourgeois en sauce 

Hambourgeois au poulet 
Cuisse de poulet 

Mets chinois (3 items)  
Roulé impérial, nouilles au poulet, riz aux 

légumes 

Poulet chasseur 
Dinde rôtie 

Lasagne (à la viande ou végétarienne) 
Fettuccini aux légumes 
Tourtière du Saguenay 

Pain de viande 
Fettuccini au poisson 
boeuf aux légumes 
Boulettes suédoises 

Pizza (au poulet ou au jambon) 
Poitrine de poulet 

Jambon aux ananas 
Porc en sauce 

Mets chinois (4 items)  
Roulé impérial, nouilles au poulet, riz aux 

légumes, côtes levées, chow mein 

 

Desserts 
Délice du lac (aux cerises) 

Gâteau aux fruits (sauce caramel) 
Gâteau  meringue 

Gâteau aux carottes 
Pouding avec fruits 
Choux à la crème 

Gâteau (chocolat ou vanille) 
Gâteau roulé 

Gâteau pouding chômeur 
Tartes (selon la saison) 

Mousse aux fruits 
Carré aux dattes 

 

Extras 
 

Service aux tables + 1,25$ + 15% 
 

Crudités + 1.50$ 
 

Entrées  + 2.00$ 
Roulade italienne aux épinards / Tartelette du Lac (coeur d’artichaut ou aux légumes) /  

Crostini au crabe et fromage / Salade du Lac / Rouleaux impériaux 
 

Desserts deluxe + 1.00$ 
Gâteau carottes et ananas / Gâteau Héritage / Délice croquant aux pacanes et beurre 

Profiteroles à la crème / Marquise au fromage / Gâteau à l’érable 
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Brunch 

Déjeuners 
 
 

 
Brunch du Lac 

9.95$ (11 ans et +) - 5.95$ (6-10 ans) 

 

Brunch  
sur le pouce 

6.95$ (11 ans et +) - 4.95$ (6-10 ans) 

 
Rôties, muffin, omelette, pomme de 

terre  rissolée, fèves au lard, 
creton, une viande (bacon ou saucisse 

ou jambon), confitures, assiette de 
fruits, café et jus 

 

 
Rôties, omelette, pomme de terre  

rissolée, tomates, une viande 
(bacon ou saucisse ou jambon),  

confitures, assiette de fruits, café 
et jus 

 
 

Déjeuner du Lac Déjeuner  
sur le pouce 

6.00$ (11 ans et +) - 4.00$ (6-10 ans) 
 

5.00$ (adultes et enfants) 

Rôties, oeufs au choix, bacon, 
céréales, fruits, confitures, café 

et jus 

Muffin, croissant, céréales, fruits, 
confitures, café et jus 

 
 

Extras + 0.75$ Extras + 1.00$ 
Muffin 

Croissant 
Salade de fruits 

Tomates 
Creton 

Crêpes 
Bacon 

Jambon 
Saucisse 

Patates rissolées 
Fèves au lard 
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